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Dojrzatos¢, efektywnosé
i zadowolenie zespotu
w kontekscie

jego faz rozwoju
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Chcesz dowiedzieé sie wiecej lub pobrac¢ prébke naszego zwinnego e-booka?
https: / /agilehints.pl
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Kilka stow o nas

Psychologia

w zespotach zwinnych

Prowadzacy:

Warsztaty o procesach, kidre dzieja sie w zespotach zwinnych .
oraz o metodach, ktére pozwalaja tymi procesami zarzadzic. AS|a GOSk
- .
Dawid Lewandowicz

2P PROCENT 5 SPOTKANIE

Chcesz dowiedzieé sie wiecej na temat szkolenia?
http: / /www.202procent.pl/oferta /psychologia-w-zespolach-zwinnych
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O czym bedziemy mowic? - Agenda

1. czym jest dojrzato$é, efektywnosé i zadowolenie
w kontekscie zespotu

. fazy rozwoju zespotu

. psychologiczne mechanizmy w kazdej fazie

. potrzeby psychologiczne

O N WD

. potrzeby ludzi w miejscu pracy




Jak bedziemy pracowac - Kontrakt

O N W

. Zasada 50/50

. Wiqczcie kamerki i zadbajcie o wyciszenie
. Korzystajcie z chat — gdy macie pytania lub pojawiq sie

problemy techniczne

. Bedziemy pracowaé w breakout rooms

. Bgdzcie uwazni na rozpraszacze 7 ——
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Cwiczenie na rozgrzewke (9’)

Spotkaj sie z dwoma innymi osobami.

Przedstaw sie i powiedz co lubisz w pracy zespotowej,

a co jest dla Ciebie trudne.
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Wokét definicji

Czym jest:
dojrzatosé,
efektywnos¢

i zadowolenie w kontekscie zespotu?
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Nowy zespot \

L poczqgtkiem miesigca przejmujesz nowy zespodt,
stworzony ze starych i zupetnie nowych cztonkdéw.
Czego mozesz sie spodziewaé w zespole, w pierwszym
tygodniu, pierwszy dwéch tygodniach

i po pierwszym miesiqcu?




Fazy rozwoju zespotu 7
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Potrzeby psychologiczne (7
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Podsumowanie

Co byto dla Ciebie dzisiaj szczegdlnie ciekawe i uzyteczne?

Co by¢ chciat inaczej?
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Asia Gosk j.gosk@grupaspotkanie.pl
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W zespotach zwinnych



mailto:j.gosk@grupaspotkanie.pl
mailto:kontakt@agilehints.pl

